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Ozet

Bu arastirmanin amaci, yesil cay efervesan tabletin (GTET) iiretimini arastirmaktir.
Bu arastirma dort adima boliinmiistiir. ilk olarak, instant yesil caymn iiretimi. ikinci olarak,
GTET’in iiretimi. Ugiincii olarak, ekstraksiyon ve kurutma islemleri siiresince, ayri ayri
katesin iceriklerindeki kayiplarin belirlenmesi. Ve son asamada, GTET’in linoleik asit
peroksidasyonunu Onleyici antioksidan aktivitesini analiz etmek. Yesil katesin igerigi,
ekstraksiyon ve kurutma islemlerinde azaldi. (+)-Katesin ekstraksiyon ve kurutma
islemlerinde sirasiyla %37.50 ve %50.73’le en az azalan bilesen oldu. (-)- Epigallokatesin ve
(-)-epigallokatesin gallat, ekstraksiyon ve kurutma iglemlerinde sirasiyla %54.85 ve %66.98
en ¢ok azalan bilesikler oldu. Tokoferol, BHT ve BHA ile karsilastirildiginda, linoleik asit
peroksidasyonu tizerine en yiiksek dnleyici etkiyi sirastyla %50.64, %33.40, 29.51 ve %26.39
ile GTET gosterdi.
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lndividgal Green Tea Green Tea Liquor | Instant Green Tea

Catechin
(-)-EGC 0.32 0.20 0.18
(+)-C 0.67 0.34 0.27
(-)-EC 2.37 1.07 0.81
(-)-EGCG 1.52 0.69 0.52
(-)-ECG 6.48 3.04 2.14
Total 11.36 5.34 3.92

Tablo 2. Instant yesil cayin {iretimi siiresince katesinlerin (%) degerleri
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Tiirk¢eye ¢eviren

Kamil Engin ISLAMOGLU

Ziraat Miihendisi



MGreenTeaEffervescentTablet.pdf
http://m.healthbebeauty.com/en/products/health/weight_loss/more_products/
http://thisguysfoodblog.com/2013/10/14/aubergine-carmel-ca/

