Tiirk Siyah Cay imalatinda Optimum Fermantasyon Zamaninin Belirlenmesi
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Son yillarda, 6zellikle Turkiye kosullar i¢in gelistirilen Orthodox + Rotorvane + Orthodox sisteminin
kombinasyonu yoluyla Tirk siyah cay: iiretilmektedir. Bu sistemle iiretilen siyah cayin optimum
fermantasyon zamani, fermantasyon asamasi siiresince theaflavin iceriginin 6l¢iilmesi yoluyla fabrika
diizeyinde arastirilmistir ki bu, kivirma ile baslar ve kurutma ile sonlanir. ORO sisteminde kivirmanin
baslangicindan sonra optimum fermantasyon zamani theaflavin analizi yoluyla, kaba ve elenmis ince
caylar icin sirasiyla 83 ve 80 dakika olarak belirlenmistir. Tiirk siyah cayindaki theaflanin diizeyinin
dustikligi; toplama standardina ve taze ¢ay yapraklarinin diistik kalitede olusuna baghdir.

Takdim

Camellia sinensis (L.) 0.Kuntze’'nin geng korpe siirgiinlerinde tretilen cay icecegi Tiirkiye’de ¢cok yaygin
olarak tiiketilen alkolstz bir igecektir. Yillik cay tiiketimi kisi basina yaklasik olarak 2.3 kg'dir ki bu
titketim diizeyi UK ve Irlanda harig diinya standartlarindan daha yiiksektir. ilaveten, diinya iiretiminin
%38’lik boliimiinii olusturdugu rapor edilen Turkiye diinyada ki besinci biiyiik siyah ¢ay treticisidir.
Ulusal tiretim 1980’de 96.000 ton’dan hizlica 1994’de 170.000 ton’a ulasmistir (Schallies et al.,1994)
ve Tirkiye’'nin Dogu Karadeniz boélge sinde 76.600 ha’lik toplam ¢aylik alanda 202.000 tretici vardir.
Plantasyonlar, Cin varyeteleri nin dominant oldugu hibrid tohumlarla tesis edilmistir (Oksiiz & Kayikgi,
1993).

Siyah cay imalati ; soldurma, kivirma, fermantasyon, kurutma ve eleme’yi kapsayan taze cay yapraklari
uzerine bir dizi islemin uygulanmasiyla yapilir (Werkhoven, 1974). Fermantasyon, kimyasal
dontiisiimlerin ¢ogunun bu asama siiresince olustugu kritik adimlar dan birincisidir (Robert,1958a).
Cay stirgiinlerinin dikkate deger miktarlarda icerdigi flavanoller, fermantasyon siiresince iki ana renkli
bilesen grubu, theaflavin (TF) ve thearubigin (TR)‘in olusumuna neden olan oksidatif ve kondensatif
donlisimlere ugrar. Reaksiyonlarda, ¢ay yapraginin genetik ve fiziksel 6zellikleri, oksijen
kullanilabilirligi, nem, sicaklik, kivirma kosullar1 ve fermantasyon zamani etkilidir (Hilton & Ellis, 1972;
Abdul-Gaffar et al.,1980; Owuor et al,1986,1987a; Hilton&palmer-Jones,1975; Malec&Vigo,1988).
Siyah ¢ay Kkalitesi ve TF igerigi arasindaki mevcut korelasyonun énemli oldugu gorilmistiir. Sonug
olarak, siyah cayin TF degeri, ¢cay kalitesi icin 6lciilebilir ve yararh bir gosterge olarak onerilmistir
(Roberts,1958b; Owuor,1982; Davies,1983; Hilton&Palmer-Jones,1973; Owuor et al.,1987b; McDowel
ewt al.,, 1991). Fabrikalardaki uygulamada, fermantasyonun durdurulacagi zamana dholl’iin (fermente
kivrilmis yaprak) gorsel degerlendirilmesi yoluyla karar verilir. Gorsel degerlendirme subjektif
oldugundan dolayi, kantitaif olarak fermantasyonun kapsamini belirlemek icin cesitli denemeler
yapilmis ve bazi calisma gruplari, fermantasyon agsamasinda TF olusumu ve zaman arasindaki iliskiyi
rapor etmistir (Philip&Reeves,1986; Owuor,1987; Cloughley,1979; Owuor&Reeves,1986;
Roberts&Chandradasa,1982).

Cay imalatinda, optimum fermantasyon zamanini objektif olarak belirlemis olmak ¢ok 6nemlidir. Bu
calismada, fabrika diizeyinde Orthodox + Rotorvane + Orthodox (ORO) sistemi yoluyla tiretilen Tiirk
siyah cay1 i¢cin optimum fermantasyon zamani lizerine arastirma mizi sunduk.



Materyal ve Metot
Cay Yapraklarn ve imalat1

Yesil cay yapraklari, 1995 yili siiresince Mayis (1.periyot), Haziran (2.periyot), Agustos (3.periyot) ve
Ekim (4.periyot), dért periyot icerisinde Rize - islampasa’dan (deniz seviyesinde) toplandi. ORO imalat
kombinasyonlu Cay-Kur sistemi yoluyla siyah ¢ayin iiretimi i¢in (Rize) Cumhuriyet Cay Fabrikasi'nda
ki materyal kullanildi (Vanl et al.,1987). Taze ¢ay yapraklarindaki yapisal nemin yaklasik % 30-35'i bir
traf'ta 6 saat siireyle 32 oC’de suni soldurma yoluyla evapore edildi, sonra yapraklar 45 dakika stireyle
ORO sisteminde birinci kivirma islemine tabi tutuldu. Kivrilan yapraklar 6 dakika icinde bir tasiyic1 bant
lizerinde rotorvan’dan gecirildi. Rotorvanda kivrilan ¢ay yapraklari, 2 dakika icinde bir ¢ift yas cay
eleginden gecirildi ve elenen ince cay direkt olarak fermantasyon birimine transfer edildi. Kaba ¢aylar,
ilaveten 20 dakika stireyle kivrilmak i¢in bir konik kivirma makinesine yiiklendi, sonra fermantasyon
birimine transfer edildi. Farkli fermantasyon periyotlarinin ardindan ¢ay 6rnekleri minyatiir bir ¢cay
kurutucusunda 95 - 100 oC’de kurutuldu ve tasniflendi. Siyah ¢ay tliretimi Cay-Kur sistemi (ORO)
yoluyla yapildi ve Sekil.1'de 6zetlenen her bir adimdan cay érnekleri alindi.

Sekil.1: Cay-Kur sistemi (ORO) yoluyla Tiirk siyah cay imalatinin gosterimi ve ¢ay 6rnekleme noktalar;
1.nokta ;oksidasyon baslamadan, 2 ve 3. nokta oksidasyon baslangici ve 4 - 11, baslangictan sonraki
oksidasyon periyotlar1. (Sirasiyla; 50, 70, 73, 83, 93, 103, 113 ve 123 dakika) Kaba ¢ay 6rnekleri icin
baslama noktasindan sonraki oksidasyon zamanlari, (sirasiyla; 50, 60, 70, 80, 90 ve 100 dakika) ince
cay ornekleri i¢cin baslama noktasindan sonraki oksidasyon zamanlari.
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Sekil 1: Cay-Kur sistemi (ORO) yoluyla Tirk siyah cay imalatinin gésterimi ve cay érnekleme noktalari

Kimyasal Analiz

TF analizi, kurutulan ¢ay 6rnekleri iizerinde Flavognost metodu kullanilarak yapilmis tir (Hilton,1973;
Reeves et al., 1985). Orneklerdeki kuru madde yiizdesi firinda kurutma yoluyla belirlenmistir. Cay
inflizyonu ; 3 gr cay ve 125 mL kaynar su ile (tercihen darasi alinmis bir beher igerisine tistten kaynar
su ilave edilerek) ve 10 dakika siireyle calkalanarak karistirilir. Infiizyon, ham pamuk igerisinde
gecirilerek filtre edilir ve 10 mL isobutyl methyl ketone (IBMK) icine pipetle 10 mL konur. 10 dakika
stireyle calkalanarak karistirilir ve tabakalar ayrilana kadar dinlendirilir. Sonra, listteki tabakanin
2mL’si pipetle bir test tiipline aktarilir ve ardindan 4 mL etanol ve 2mL flavognost ayraci (100 mL
etanol’de 2 gr diphenylboric asit 2-amino ethyl ester ¢oziiliir) ilave edilir. Test tiiptiniin i¢indekiler,
renk degisimi saglamak amaciyla 15 stireyle karistirilir. Okuma, IBMK - Etanol (1:1) sabitine karsilik
625 nm’lik absorbansta yapilir. TF diizeyi rapor edilen esasa gore hesaplanir (Hilton,1973; Reeeves et
al,, 1985).
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Sekil 2 : Farkl siirgiin periyotlar icin Cay-Kur sistemi  $ekil 3: Farkh siirgtin periyotlarn icin Cay-Kur sistemi

yoluyla iglenen siyah cayda fermantasyon zamanina

gore kaba cay orneklerinin theaflavin icerikleri

Sonuglar ve Tartisma

yoluyla iglenen siyah cayda fermantasyon zamanina
gore ince cay orneklerinin theaflavin icerikleri

Sekil.1’de gosterilen noktalardan kivirma ve kurutma islemlerinin baslangi¢c ve sonlar1 da dahil Cay-
Kur (ORO) sisteminin fermantasyon asamasi siresince TF igerigini belirlemek icin cay oérnekleri
alinmistir. Direk olarak fermantasyon linitesine nakledilen kaba ve elenmis ince ¢aylardan hazirlanan
cay orneklerinin TF icerikleri, 1995 yilinda her bir siirglin periyodu i¢in Sekil.2 ve 3’de gosterilmistir.
Orneklemenin her bir noktasinda on tekrarlamal olarak alinan ¢ay érnekleri *ANOVA'ya tabi tutuldu.
Sonucta 6rnekler arasindaki istatistiksel farkl liklarin (p>0.05) 6nemli olmadig1 goriildii ve bdylece,

sekillerde ortalama degerler kullanildi.

Siyah cay liretiminde basar1 ve kalite icin ilk
on kosul kalitesi yliksek cay yapragidir. Cay
imalatindaki islemler, yesil yaprak ile
beraber bir biitiin olarak degerlendirilir.
Piyasa talepleri (begenisi) dikkate alinarak
liretilen cayda en iyi kaliteyi elde etmek icin,
cay lUreticisi llkeler Urin normlarinm ve
imalat  metotlarin1  gelistirmek  i¢in
denemeler yapar.

Son giinlerde Tirkiye i¢in en uygun
sistemin kivirma (orthodox) sistemi ile
birlikte Cay-Kur sistemi oldugu
gosterilmistir (Vanlh et al.,,1987).

92

-— —

s

g 15}

=

-

£

5 'r

o

£

F

€ o5

=

[
0 A 2 A 4 A ' ]
0 1 2 3 4 5 6

Number of leaves

Sekil.4: Toplama standardina bagh olarak Tiirk siyah
cayimin TF icerigi ( X-axis lizerindeki sayilar
tomurcuk ile birlikte yapraklarin sayisim
gostermektedir, sifir sadece tomurcuk demektir).
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ORO sisteminde kivirmanin baslamasindan sonra optimum fermantasyon zamani TF analizi yoluyla
kaba cay icin 83 dakika (Sekil.2) ve elenmis ince ¢ay icin 80 dakika (Sekil.3) olarak belirlenmistir. TF'nin
TR’ye donlsimine bagh olarak oksidasyon siiresinin uzamasiyla TF iceriginin azaldigi
gozlemlenmistir (Cloughley, 1979). Optimum fermantasyon zamaninin objektif ve tam olarak
belirlenmesi ekonomik acidan da bliyiik 6neme sahiptir. TF liretimi ve fermantasyon hizi dikkate
alindiginda 6zellikle yapragin genetik icerigi, mevsimsel ve iklimsel faktorler, tarimsal ve kiltiirel
uygulamalar ile imalat sistemi gibi bir dizi faktor son derece etkindir (Abdul-Gaffar et al.,1980; Owuoret
al.,1987a; Malec&Vigo, 1988; Hilton& Palmer-Jones,1973; Cloughley,1980; Owuor et al.,1994).

TF icerigi lizerine toplama standardinin etkisi Sekil.4’de gosterilmistir. ki yaprak ve bir tomurcukta TF
degeri maksimuma ulagmistir. Yaprak ilavesiyle TF diizeyindeki azalma, polifenol ve polifenoloksidaz
diizeyindeki azalmadan kaynaklanmir (Thanaraj&Seshadri,1990) ki bunlar, bu c¢alismada
incelenmemistir. Bu konuda ileriki yillarda denemeler yapilacaktir. Tiirkiye’'de ki ¢ay liretiminde diisiik
kalitenin en 6nemli sorumlusu makasla toplamadir. Mekanik hasatta verimliligin arttirmasina ragmen,
cay kalitesinde siddetli bir azalma go6zlemlenmistir (Mwakha,1990; Owuor et al,1991; Owuor&
Odhiambo,1993).

Turk cayinin orijini, ¢ogunlugunu Cin ¢ay1 karakterli hibridlerin olusturdugu Giircistan ¢ayidir. Tiirk
cay plantasyonlarinda ki verim ve kalite, cayin tohumla yetistirilmis olmasindan dolay: diisiiktiir. Sonug
olarak, Tiirkiye’'de iretilen siyah ¢ayin TF iceriginin 0.17 ve 5.04 mol g-larasinda oldugu rapor
edilmistir (01(51'12 & Kayike1,1993; Tiifekei, 1992) ki bu, sirasiyla TF degerleri; 2.5 - 27.5,7.1 - 33.3,8.5
- 20.5ve 6.3 - 28.6 mol g-1 ile Hindistan , Kenya, Arjantin ve Malawi’dekinden daha dustktiir (Owuor
et al.,1986; Malec&Vigo,1988; Cloughley,1980; Ellis&Cloughley,1981). Tiirkiye’de ki mevcut kosullar
icin 6zel olarak ve TF degeri yliksek klonlar gelistirmekle, tiretim kalitesi de gelismis olacaktir. Bu
calisma da tek kalite kriteri olarak TF degeri kullanilmistir ancak bunun kaba bir tahmin olacag da
takdir edilmelidir.

Tesekkiir
Yazarlar, bu ¢alismaya izin verdikleri ve sagladiklar: tiim destekler i¢cin Cumhuriyet Cay Fabrikasi
Miidiirii ve Cay Isletmeleri Genel Miidiirii'ne tesekkiir eder.
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ANOVA: Istatistik'te Varyans analizi (veya ANOVA), gozlenen varyansi cesitli kisimlara ayirma
yontemiyle bazi degiskenlerin baska bir degisken tlizerindeki etkisini incelemeye yarayan modelleme
tiiriine verilen genel isimdir. Bu yontem istatistik¢i ve genetik¢i Ronald Fisher tarafindan 1920'li ve
1930'lu yillarda gelistirilmistir.
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