Ciceksi Bir Aroma ile Birlikte Yiiksek Tanen ve Kafein i¢cerigi i¢cin

Yetistirilen Yeni Ebeveyn Cay Hatt1 “Makura No.1”

Ozet

Makura No.1 (Camellia sinensis var. assamica), Sebze ve Cay Bilimi Ulusal
Enstitiisii’niin (NIVTS) Makurazaki Istasyonundaki genetik kaynaklardan yiiksek
tanen ve kafein icerigi icin secilmis, 1slah amaciyla yetistirilen ilk cay’dir. Bu
varyetenin 1. ve 2. siirgiinlerde ki ortalama tanen ve kafein icerigi sirasiyla;
%?24.6 ve %>5.5’dir. Makura No.1 ayrica, giiclii bir ciceksi aromaya sahiptir ve bu
karakteri belirli bir siklikta (frekans’ta) kalitsal yolla soylarina gecirmistir.
Makura No.1 olarak isimlendirilen “Cha Chuukanbohon Nou 3” Agustos 1998’de Tarim,
Orman ve Balikcilik Bakanligi (MAFF) tarafindan ebeveyn hat olarak kayit edildi.
Haziran 2002’de Tohum ve Fidan Yasasi’'na dayali olarak tescil edilmistir.

Takdim

Tanen (¢ogu Oncii bilesenler ¢ay’da ki katesinlerdir) ve kafein cayin tadini belirleyen
onemli faktorlerdir. Cayin fonksiyonel bilesenleri tizerinde son glinlerde bir ¢ok ¢alisma
yapilmis ve bu calismalarla; anti alerjik, anti tlimoér, anti mutasyon, anti oksidatif ve
kolesteroltii azaltic1 aktivitelerini de kapsayan katesinlerin cesitli fonksiyonlar: ile
birlikte kafein‘in stimulant (uyarici) etkisi, kalple ilgili etkisi ve diliretik etkisini (idrar
soktiiriicli) kapsayan c¢esitli fonksiyonlar1 aydinlatilmistir.

Japonya’da Camellia tiirii ve Camellia sinensis’in yaklasik olarak 7500 bireysel
genetik kaynagi vardir ve bu bireysel genetik kaynaklarin da yaklasik olarak
4000’i Makurazaki Istasyonu’'ndadir (NIVTS). Ayrica, C.sinensis var.assamica’min da
cogu genetik kaynagr Makurazaki’de bulunmaktadir. Makurazaki, var.assamica gibi
genetik kaynaklari korumak icin uygundur ciinkii, Makurazaki Istasyonu Kyusyu
bolgesinin gliney bolimiinde kurulmustur ki bu énemli ¢ay alani ¢ok az veya hi¢ don
olmayan bir yerdir. Demlenmis ¢ay’da tat ve aroma ¢esitlenmesini saglamak i¢in ve bu
bilesenlerin etkin kullanimi icin yliksek katesin ve kafein icerikleri ile cay varyetelerinin
1slahi gereklidir. Bu nedenle, cay genetik kaynaklarinda ki yiiksek tanen ve yiiksek kafein
iceriklerini se¢cmek icin Makurazaki Istasyon’unda melezleme denemeleri yaptik.

Ciceksi bir aroma ile birlikte, yiiksek tanen ve yiiksek kafein iceriklerine sahip
olan bir varyete iiretmeyi basardik. Bu varyete “Makura No.1” (C.sinensis var.
assamica) olarak adlandirildi, 1998’de “Cha Chuukanbohon Nou 3” ebeveyn hat
olarak kayit edilip 2002’de Tohum ve Fidancilik Yasasi’'na dayanilarak “Makura
No.1” olarak tescil edilmistir.

Materyal ve Metot
1990 ve 1991’de NIVTS’in Makurazaki Istasyon’unda genetik kaynaklar olarak koru nan

caylarin yapraklarin da ki tanen ve kafein iceriklerini arastirdik. Tanen icin analiz
edilen genetik kaynaklarin miktar: : 1472 [ C.sinensis var.assamica:508, var.sinensis



(Cin grubu; Cin’de ki dogal varyete):292 , var.sinensis (Japon grubu;Japonya’da ki dogal
varyete): 672] ve kafein icin analiz edilen miktar : 1526’dir [ C.sinensis var. assamica:
515 , var.sinensis (Cin grubu):308 , var.sinensis (Japon grubu):703 ]. Tanen igerigi,
Kolorimetrik belirleme metodu yoluyla analiz edilmis ve kafein icerigi de, Yiiksek
Performansh Likit Kromatografisi (HPLC) yoluyla analiz edilmistir. Ilk {iriiniin yeni
surgiinlerinde ki katesinlerin icerigi de HPLC yoluyla analiz edilmistir.

Makura No.l’in tanen ve kafein icerigi icin progeny (kalitimla yavrulara gecis) testleri
Kanayamidori (var.sinensis) X Makura No.1 , Himemidori (var.sinensis) X Makura No.1,
Asatsuyu (var.sinensis) X Makura No.1 ve NN27 (var.sinensis) X Makura No.1
progeny’ler (bu melezlemelerden elde edilen yeni bitkiler ) 1994 yii boyunca
siirdiiriildii. Tanen ve kafein analizleri Kizil Otesi Spektroskopi (NIR) yoluyla
yapilmistir.

Aroma icin progeny testleri 1995’de; Kanayamidori X Makura No.1 , Himemidori X
Makura No.1, X Makura No.1 ‘in progeny’leri kullanilarak duyusal yolla yapilmistur.

Sonuglar
1.Makurazaki Cay Genetik Kaynaklarindaki Tanen ve Kafein icerigi

Tanen igerikleri; var.assamica’da %11.69’dan %Z26.82’ye kadar, var.sinensis’de (Cin
grubu) %11.32’den %Z22.21'e kadar ve var. sinensis’de (Japon grubu) %9.37’den
%?20.00’a kadar siralanmaktadir. Tanen igerigi tiim bireylerin %99'un da, %25’den azdir
(Sekil 1).

Sekil 1: Makurazaki (NIVTS) genetik kaynaklarinda ki tanen igeriklerinin dagilim sikligi
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Sekil 2: Makurazaki (NIVTS) genetik kaynaklarinda ki kafein iceriklerinin dagilim sikligi
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Tanen ve kafein igerikleri arasinda pozitif bir iliski varidir (r = 0.741) (Sekil 3). Sonra
sirasiyla, %25 ve %5’den daha ¢ok tanen ve kafein iceren bireyleri ayirdik. Yiiksek tanen
ve kafein igerigine sahip bir klon tespit ettik ve onu Makura No.1 olarak adlandirmis
olduk. Makura No.1'in tanen ve kafein icerigi 1988, 1992, 1993 ve 1994 yillan
boyunca incelendi. Tanen icgerigi %?23.26’dan %30.70’e kadar siralanmakta
(ortalama icerik %26.42) ve kafein icerigi %4.98'den %>5.91'e kadar
siralanmaktadir (ortalama icerik %5.50) (Sekil 3, Tablo 1).

Sekil 3: Makurazaki (NIVTS) genetik kaynaklarindaki yeni siirgiinlerin tanen ve kafein
iceriklerinin korelasyonu.
*#% 0.1 dlizeyinde 6nemli.
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Tablo 1: Makura No.1’in tanen ve kafein igerigi. Analizler 1988’den 1994’e kadar
sturdirilmustir.
*: Yuizde igerik ; cayin % ortalama kuru agirligi tizerinden * standart sapma.

Cultivar No. of plants  Tannin Caffzine
analyzed content* content®
MAKURA No. 1 4 26.4+3.1 5.50+0.48
Yabukita 5 14.4%2.5 2.76+0.31
Kanayamidor 3 13.8+2.1 2.85+0.32

2.Makura No.1'de ki Katesinlerin Kompozisyonu

Tanen ile 6nemli katesinlerin [ (-)- epikatesin (EC) , (-)- epikatesin gallate (ECG) , (-)-
epigallokatesin (EGC), (-) epigallo katesin gallate (EGCG) ve (+)- katesin (C) | miktarlar
guclu bir korelasyon gostermistir. Makura No.1’in ilk stirgiinlerindeki katesinlerin icerigi
1999’da Yabukita (var. sinensis) ve Ryofu (var.sinensis) dekiyle karsilastirilmistir.
Makura No.1' deki katesinlerin miktar1 %22.78’dir ki bu, Yabukita ve Ryofu’da ki
miktardan iki kat daha fazladir. EGCG, c¢ay yapraklarinda en ¢ok bulunan
bilesenlerdendir ve fonksiyonelligi en yiiksek bilesenlerden biridir. Yabukita ve Ryofu’da
ki EGCG’nin orani baslica katesinlerin miktarlarinin %55’inden azdir. Bununla birlikte,
Makura No.1'de ki EGCG i¢erigi %60’dir (Tablo 2).

Tablo 2: Makura No.l’in katesin kompozisyonu. Analizler, 1999’da birinci siirgiinler
kullanilarak yapilmistir.

Cultivar EGC + EC EGCG ECG The amount BEatic of
catechins EGCG (%)
MAKURA No. 1 5.74 0.51 1.02 13.68 1.83 21,78 G003
Sabukina o0 0,32 0.77 £.62 0,60 L0 54.04
Byofu .60 0,38 .91 5.00 0,74 0,60 51.60

3.Makura No.1’in Progeny’lerinde ki Tanen ve Kafein icerikleri

Cay (Camellia sinensis) genel olarak iki varyeteye ayrilir, C.sinensis var.sinensis ve
C.sinensis var.assamica. Makura no.1 ; var.assamica’dir, diisiik sicakliklara karsi
duyarhidir (Tablo 3). Bu varyetenin Japonya’da biiyiiyebilecegi alanlar bu nedenle
siirhdir.

Makura No.l'in progeny’lerinde ki Tanen ve Kafein igerigi 1994’de incelenmistir.
Kanayamidori, Himemidori, NN27 ve Asatsuyu ebeveyn tohumu olarak kullanilmistir.
PKS326 (C.sinensis var.assamica) ; Kanayamidori , Himemidori ve NN27 icin bir polen
ebeveyni olarak kullanilmistir ve PKS134 (C.sinensis var.assamica); Asatsuyu icin bir
polen ebeveyni olarak kullanilmistir. PKS326 ve PKS134 tanen icerigi yiiksek olan
Makura No.1’dir ve ayrica guglu bir gelisme gostermislerdir.



Tablo 3: Makura No.1’in don hasarina karsi direnci. *: 2(¢ok zayif) - 8 (¢ok gliglii).
Deneme 30 Ocak 1994’de yapilmistir.

Cultivar Grade of resistance®
MAKUERA No. 1 4.0
Asatsuyu 5.5
Himemidon 6.5
Kanayanudor 8.0
NN27 8.0

Caprazlama (melezleme) kombinasyon arinin tanen igerikleri sirasiyla ; %23.54 ,
%23.02 , %24.68 ve %22.28 (Sekil 4), kafein icerikleri de sirasiyla ; %4.26 , %4.18 ,
%4.24 ve %4.08'dir (Sekil 5).

Sonuclar gostermistir ki, Makura No.1l’e ait progeny’lerde ki her iki bilesenin icerigi
polen ebeveynleri olarak kullanilan PKS326 ve PKS134’lin kinden daha ytiksekti. Tanen
ve kafein icerikleri pozitif bir korelasyona sahipti ve makura No.1l’in progeny’lerinde
tanen ve kafein icerikleri sirasiyla; %25 ve %5.0°dan daha yiiksekti. Duyusal test,
1995’de (4.surgiinde) demlenen cay kullanilarak yapilmistir.

Sekil 4 : Makura No.1’in progeny’lerinde ki tanen igeriginin dagilimi
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Sekil 5: Makura No.1’in progeny’lerinde ki kafein iceriginin dagilimi
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Tablo 4: Makura No.1’in progeny’lerinde ki ciceksi aromanin dagilim orani lizerine Ki-
kare testi (Ki-kare testi: Gozlemlerin sayisal olmadigl, ancak gozlemleri belirli gruplara
ve bu gruplar belirli siniflara ayirarak inceledigimiz durumlarda gecerli bir istatistiksel

sinama).
(Cross combination No.of Positive (+) Negative (-] Valve of  Probability
plants Value of Value of Value of Value of Eh'j'“gf":
observation expectation  observation  expectation 1:3)
Asatsuyn » MAKURA No. 1 28 10 700 18 2100 1.714 010020
Kanayamidori « MAKURA Ne. 1 33 ] 8.75 a9 26.25 1.152 0.20-0.30
Himemidori » MAKURA No. 1 44 11 12.25 3% 36.75 0.170 0.50-0.70




4.Makura No.1’de ki Karakteristik Aroma ve Kalitimi

var.assamica’da ki bazi bireyler, Japon varyetelerinden farkli bir aroma karakteristigi ne
sahiptir ve Y.Yanase (1987), bu karakteristik aromanin progeny’lerde kalitim yoluyla
olustugunu rapor etmistir. Makura No.l cigceksi bir aromaya sahiptir ve bu aroma
duyusal test yoluyla kolaylikla ayirt edilebilmektedir. Bu aromanin meydana gelme
orani; Asatsuyu X Makura No.1'de ; %35.7 , Kanayamidori X Makura No.1’de ; %17.1 ve
Himemidori X Makura No.1'de %22.4’diir. Ki-kare testinin sonucunda, pozitif ve negatif
dagilim oraninin 1:3 oldugu sifir hipotezi reddedilmedi. Bu nedenle, bu oranin énemli
bir gen tarafindan Makura No.l’den kalitim yoluyla gec¢mis olabilecegi dénceden de
tahmin edilmistir (Tablo 4).

Tartisma

Cay yapraklarinin tanen ve kafein igeriklerinde ki farkllik; iklime , toplama periyodu na,
giibrelemeye ve diger bir cok faktére baghdir. Bununla birlikte, makura No.1 her iki
bilesen icin her hangi bir zamanda, Makurazaki’de (NIVTS) en kaliteli olanlardan biriydi.
Ustelik, Makura No.l'in bazi progeny’lerinin hem tanen hem de Kkafein igerikleri
sirastyla; %25 ve %5’den daha fazlaydi. Makura No.1 hari¢, Makurazaki‘de ki genetik
kaynaklar icindeki bireylerde olmamasina ragmen hem tanen hem de kafein icerigi
sirastyla; %25 ve %5’den daha ytiksekti. Bu agik bir bicimde gosteriyor ki Makura No.1,
tanen ve kafein icerigi yliksek bir varyetedir, yliksek tanen ve kafein icerigi ile 1slah
edilen varyeteler icin iistiin bir ebeveyndir.

EGCQG, ¢ayin ana katesinidir ve fonksiyonlari en iyi bilinen bir bilesendir. Makura No.1’de
ki EGCG'1n oram yiiksektir (Tablo 2), katesinler i¢in ekstraksiyon materyali olarak 1slah
amacl Makura No.1’in uygun bir varyete oldugu gortilmistiir.

Methyl anthranilate (MeA), baz1 bitkiler bulunan ciceksi giizel koku bilesenidir.
Makura No.1'in ¢iceksi aroma karakteristigine de MeA neden olmaktadir. Boylece,
makura No.l'in progeny’lerinden (MEA’ya bagh olarak) ciceksi aromali bireyleri
se¢cmemiz kolaylagmistir.

Cay genetik kaynaklari, 1875’den buyana bir ¢ok iilkeden getirilmektedir. Makura
No.1, 1964’de Dr. Niro Tomo tarafindan Hindistan’dan getirilen genetik
kaynaklardan biridir ve Makurazaki (NIVTS)’de korunmaktadir. Bunun yani sira,
fonksiyonelligi ylksek cay varyeteleri ve Japon yesil cay 1slahi icin yabanci genetik
kaynaklar nadiren kullanilmaktadir.

Son giinlerde c¢ay, fonksiyonel bilesenleriyle gliindeme gelmektedir. Bu nedenle,
tiiketicilerin isteklerini karsilamak icin fonksiyonel bilesenler ile birlikte, cesitli tat ve
aromada ¢ay yetistiriciligini arttirmak gereklidir. Japonya’da Makura No.1'in hedeflenen
spesifik kimyasal bilesenler icin birinci varyete oldugunu séyleyebiliriz.
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