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IRAN CAY SEKTORUNU BITIRD

Cay Diinyas1 Gazetesi
17.02.2016

Iran'da cay kiiltiirii 15. yiizyilda basladi, fakat genelde cay tiiketimi varlikl Kisiler ve
soylularla sinirliyds. Iranlilar ¢ayla tanismadan énce ana icecekleri kahveydi. Fakat kahve
lireticisi tilkeler iran'dan epey uzakti ve bu durum ticaret yapilmasini ¢ok zorlastiriyordu.
Diger yandan Cin ise meshur Ipek Yolu'na yakindi ve cayin getirilmesi ¢ok daha kolay
oluyordu. Béylece yiizyillar icinde iran'da cay tiiketimi ve talep yavas yavas artmaya
basladi.

Dogunun Zihni Derin'i:
"Kashef Al Saltaneh"

Tipki bizde oldugu gibi, iran'da da cay giindelik hayatin icinde yerini almistir. Cayin iran'a
gelis Oykiisii de cayin topraklarimiza gelis Oykiisiine olduk¢a benzer. Zihni Derin'in
Batum'da yaptig1 calismalari iranli Kashef Al Saltaneh Hindistan'da yapmusti...

Sabah namazina kalkanlarin kahvaltilarindan, kebap¢i ve pilavclr salonlarina,
aksamiistlerinin keyif saatlerine ve geceleri politika, dedikodu, giindelik havadislerin
paylasildig1 akraba ve dost sohbetlerine kadar ¢ay hepsine eslik eder.



Iran'da c¢ay kiiltiirii 15. yiizyillda basladi, fakat genelde cay tiikketimi varlikh kisiler ve
soylularla sinirliyds. Iranlilar ¢ayla tanismadan énce ana icecekleri kahveydi. Fakat kahve
lireticisi tilkeler Iran'dan epey uzakti ve bu durum ticaret yapilmasini ¢ok zorlastiriyordu.
Diger yandan Cin ise meshur Ipek Yolu'na yakindi ve cayin getirilmesi cok daha kolay
oluyordu. Béylece yiizyillar icinde iran'da cay tiiketimi ve talep yavas yavas artmaya
basladu.

Cay tarimini1 6grenmek icin kendisini is¢i olarak tanitti

Hindistan'dan getirilen tohumlarla 1882'de yapilan ilk ¢ay yetistirme denemesi basarisiz
oldu. 1889 yilinda, "Kashef Al Saltaneh" olarak da bilinen Prens Muhammed Mirza, Hind
cayini ithal etti ve Lahijan kentinde ekime basladi. Kashef, Ingiliz yonetimi altinda bulunan
Hindistan'da Iran elgiligi gorevindeydi ve Ingilizlerin cay iiretim tekniklerini bagkalarinin
ogrenmemesi i¢in ellerinden geleni yaptiklarini biliyordu. Ciinkii cay iiretimi ingilizlerin
Iran'daki en biiyiik ticari faaliyetleriydi. Kashef Al Saltaneh ¢ok akia1 sekilde Fransizca
konusabiliyordu. Kendisini bir Fransiz is¢i olarak tanitti ve ¢ayin tiim ekim ve iiretim
islemlerini 6grenmek icin tarlalarda, fabrikalarda calisti. Nihayet baz1 ¢cay 6rneklerini
yetistirmek i¢in Iran'a getirdi. Yolda, diplomatik dokunulmazhgini kullanarak ingilizlerin
esyalarini aramalarina engel oldu. Bu sekilde, Hindistan'in kuzey bolgesinden Kangra'dan
3000 fidani tUlkesine ulastirdi ve daha sonra Hazar Denizi'nin glneyindeki Gilan
eyaletinde cay yetistirmeye basladi.

O bolgede iklim ve doga sartlar cay yetistiriciligi icin cok uygundu; Gilan ve Mazandetan
bolgelerinde cay endiistrisi kisa zamanda gelisti. Yillar siiren ugraslarin ardindan Kashef,
cay1 daha ¢ok insana tanitti ve giiniimiizde iran'da "¢ayin babasi" olarak bilinmektedir.
Mozolesi ile Lahijan'daki iran Ulusal Cay Miizesindedir.

i1k ¢ay fabrikas1 1934 yilinda kuruldu

1934 yilinda iilkede ilk modern ¢ay fabrikasi kuruldu. Sonra sayilar ytizii gecti ve 32,000
hektarlik ¢ay ciftlikleri kuruldu. Iran'daki ¢ay ciftliklerinin cogu tipki Darjeeling'te oldugu
gibi tepelik alanlardadir. Bu bélgelerde geleneksel siyah cay yetistirilir. Iran cay1 kirmiz
renktedir ve tatli oldugundan icine cay veya siit katmadan da igilebilir. Halen iran'da cay
Uretiminin en yliksek oldugu boélge Lahijan'dir.

Kacak cay iran ¢ay sektoriinii bitirdi

Yakin zamanlarda ise Iran ¢ay endiistrisinde sikintilar goriilmeye baslanmistir. Cesitli
yabancilar ve kacakgilar, devletle baglantilar da kurarak yerli iireticileri zor durumda
birakmakta ve kacak cayin olumsuz etkileri her yerde goriilmektedir. Bazi ¢ay ciftlikleri
oylece kaderlerine birakilmis, bunlarin yerine binalar ve siteler yapilmistir. Cay
endiistrisindeki pek ¢cok insan da mecburiyetten dolay1 insaat sektoriine ge¢mislerdir.



Yasanan tiim sikintilara ragmen, ¢ay hala iran kiiltiiriiniin énemli bir parcasidir. Oyle ki
bir eliyle ara¢ kullanirken, diger eliyle ¢ay icen soférlere rastlamak sasirticit bir durum
degildir. "Chaikhanes" (Cayhaneler) ve cesitli cay evleri Pers Imparatorlugu zamanindan
beri lilkenin dort bir yanina yayilmistir. Bu ¢ayhanelere tilkenin gen¢ niifusu da gider.
Klasik tasarim ile modern ¢izgilerin icice gectigi bu ortamlarda giindelik konular, siyaset
ve benzer seyler konusulur; cesitli salon oyunlar1 oynanir. Cayhanelere gittiginizde, eger
siz bir istekte bulunmazsaniz, cay en koyu sekli ile getirilir. Igindeki tanin ve kafein
maksimum seviyededir.

Kendi tadinda ragmen, yine de sekersiz icilemez. Cayhanelerin ¢ogunda c¢ay ile sekerin
alinmasi aynen bizde dogu illerinde oldugu gibi "kitlama" seklinde yapilir. Semaver
kullanim1 onlarda da yaygindir. Genelde bakir ve piringten yapilan bu semaverler iran
kultiirtine has motiflerle stislenmistir. Cayhanelerin yapilari da yorelere gore degisiklikler
gosterir. Bazilar1 geleneksel oturma ortamlaridir. Bazilarinda ise sanat faaliyetleri
sergilenir. Az sayida ¢ayhanede ise ¢ay sunumu ile mutfak hizmetleri birlestirilmistir ve
miisterilere ¢ayin yaninda tathlar, kahvaltiliklar, yoresel lezzetler sunulur.

Cay suyu iyice 1sitildiktan sonra demligin i¢indeki kuru ¢ay yapraklarinin tizerine dokilir.
Demlik, caydanlik iizerine yerlestirilir ve bekletilir. Bazen ¢ay yapraklarinin arasinda
farkl cigeklerin renk ve tat veren yapraklar: da katilmaktadir.



